Laufserie um den ,PILZ-CUP 20®
verzeichnet
.84 PILZ-CUP-GEWINNER"

Die 84 ,Pilz-Cup-Gewinner“ erhielten einen Gutschen
tber 25,00 € in einer Pilz-Cup-TasgAuch 2010 wieder
eine Laufserie um den.,RILZ-CUP* mit 13 Laufen

KREIS BAD KREUZNACH - Ein ganz besonderer Dank gilt Sponsor ,Laufsport-Pilz"
(sprich Herrn Klaus-Dieter Pilz) aus Bad Kreuznach, auf dessen Initiative und in
Kooperation mit dem Foérderverein ,Freunde der Leichtathletik® im Kreis Bad
Kreuznach, uberhaupt eine Laufserie in unserem Leichtathletikkreis zustande
gekommen ist. Erstmals 2005 gelang es alle Vereine die eine Laufveranstaltung
durchfuhrten fur eine Laufserie zu gewinnen. Leider nicht alle Vereine waren in den
letzten Jahren immer bereit an dieser Laufserie teilzunehmen.

Um so mehr gilt unser Dank dem TV Hahnenbach 1961, dem TuS 1921 Heimweiler,
dem TuS 1910 Duchroth, dem TV 1890 Odernheim, dem LC 1980 Bad Kreuznach
und dem TV 1848 Meisenheim, die seit 2005 mit ihren Laufen in dieser Serie
vertreten sind.

Auch die funfte Laufserie im Jahr 2009 konnte Dank des Initiators Klaus-Dieter Pilz
gestartet werden.

Die bisherigen 5 Laufserien lesen sich wie eine Erf  olgsgeschichte und reichen
mittlerweile Gber die Grenzen des Landkreises Bad K reuznach hinaus.
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Nachdem im letzten Jahr einige Vereine auf eine Teilnahme verzichtet hatten
konnten im Jahr 2009 wieder alle Vereine mit ins Boot genommen werden.
Insgesamt 13 Laufe wurden in die Laufserie aufgenommen. Erstmals gehorte der St.
Martin-Crosslauf des LC Bingen zum Pilz-Cup.



Zur 5. Pilz-Cup-Laufserie 2009 gehorten der 32. Silvesterlauf der DJK Adler Bad
Kreuznach, der 32. Silvesterlauf des TuS Waldbdckelheim, der 19. Seppel-Kiefer-
Gedachtnislauf der DJK Adler Bad Kreuznach, der 44. Eduard-Steiner-Crosslauf des
TV 1961 Hahnenbach, der 8. Werner-Beisiegel-Gedachtnislauf des LC 1980 Bad
Kreuznach, der 3. Mihlenlauf des Lauftreff Kluglers Muhle, der 25. Duchrother-
StralR3enlauf des TuS 1910 Duchroth, der 7. Draisinenlauf des TV 1848 Meisenheim,
der 35. Herbst-Lauf des TuS 1921 Heimweiler, der 22. Disibodenberg-Volkslauf des
TV 1890 Odernheim, der 19. Lemberg-Berglauf des TuS 1910 Duchroth, der 37. St.
Martin-Crosslauf des LC Bingen und der 4. Stadion-Crosslauf des MTV 1877 Bad
Kreuznach.

Im Schilerbereich erfillten insgesamt 58 (28 Schulerinnen und 30 Schuler) die
Bedingungen und nahmen von den angebotenen 9 Laufen mindestens an 6 Laufen
teil. Nur Angelina Lorsch vom TuS 1921 Heimweiler absolvierte alle 9 Laufe.

Im Erwachsenenbereich erflllten insgesamt 26 (4 Jugendliche - 2 Erwachsene - 20
Senioren) die Bedingungen und nahmen von den angebotenen 13 Laufen
mindestens an 10 Laufen teil. Alle 13 Laufe absolvierten Karl Dickenschied vom TuS
04 Monzingen, Mario Lorenz vom FSV SchloRbdckelheim und Joachim Hielscher aus
Bad Sobernheim.

Am Samstag, den 31. Dezember 2009 startet beim ,32. Int. Silvesterlauf* der DJK
Adler 1920 Bad Kreuznach Dank Klaus-Dieter Pilz die funfte Auflage und endet beim
»4. Stadion-Crosslauf* des MTV 1877 Bad Kreuznach am 15. November 2009 im
Moebus-Stadion in Bad Kreuznach.

Insgesamt 13. Laufe nahmen beim ,5. PILZ-CUP* teil. Erfreulich, dass erstmals der
37. St. Martin-Crosslauf des LC Bingen dazu gehort.

Von den 13 Laufen mussten die Jugendlichen, Erwachsenen und Senioren
mindestens 10 Laufe absolvieren, um ein Prasent zu erhalten.

Fur Bambini, Schilerinnen und Schuiler zahlten der ,32. Silvesterlauf der DJK
Adler Bad Kreuznach* 8. Werner-Beisiegel-Gedachtnislauf*  in Bad Minster der
»3. Muhlenlauf* in Altenbamberg und der ,19. Lemberg-Berglauf® in Duchroth
nicht zum ,Pilz-Cup 2009". Von den 9 Laufen missen die Bambini, Schilerinnen
und Schuiler mindestens 6 Laufe absolvieren, um ein Prasent zu erhalten.

Hier die 13 Laufe um den ,PILZ-CUP 2009

*1.) 31.12.2008 - 32. Int. Silvesterlauf - Bad Kre uznach
2.) 31.12.2008 - 32. Int. Silvesterlauf - Wald bockelheim
3.) 15.03.2009 - 19. Seppel-Kiefer-Gedéachtnis lauf - Bad Kreuznach
4.) 28.03.2009 - 44. Eduard-Steiner-Cross - H ahnenbach

*5.) 05.04.2009 - 08. Werner-Beisiegel-Gedéachtnisl auf - Bad Munster

*6.) 16.05.2009 - 03. Muhlenlauf - Altenbamberg
7.) 10.06.2009 - 25. Duchrother - Stral3enlauf - Duchroth
8.) 13.06.2009 - 7. Draisinenlauf - Meisenheim
9.) 20.09.2009 - 35. Herbstlauf - Heimweiler

10.) 10.10.2009 - 22. Disibodenberglauf - Odernh eim

*11.) 31.10.2009 - 19. Lemberg -Berglauf - Duchroth
12.) 01.11.2009 - 37. St. Martin - Crosslauf - Bingen
13.) 15.11.2009 - 4. Moebus-Stadion - Crosslauf - Bad Kreuznach

* Keine Wertung fir Bambini, Schilerinnen und Schiiler.

Insgesamt 84 Lauferinnen und Laufer z&hlten im Jahr 2009 zu den Pilz-Cup
Gewinnern.



Hier die ,Pilz-Cup Gewinner 2009:

58 Gewinner im Schulerbereich

Im Schilerbereich erfiillten insgesamt 58 (28 Schilerinnen und 30 Schiler) die
Bedingungen und nahmen von den angebotenen 9 Laufen mindestens an 6 Laufen
teil. Nur Angelina Lorsch vom TuS 1921 Heimweiler absolvierte alle 9 Laufe.

ma

Jeweils alle 9 Starts:

TuS 1921 Heimweiler: W-13: Angelina Loérsch.

Jeweils 8 Starts:

Vom TuS 1910 Duchroth: W-9: Tatjana Kehrein,
W-9: Linda Wallstein,
M-8: Sascha Rodrian,
M-9: Maximilian Kohl,
M-11: Kevin Rodrian,
M-12: Lars Weyrauch.

Vom TV 1867 Bad Sobernheim: W-6: Mariel Klotzbach,
M-6: Christopher Yaroshenko,
M-9: Viktor Tomulets.
Vom TuS 1921 Heimweiler: W-8: Antonia Heck,
W-10: Laurien Fleischer,
W-12: Carolina Heck.
Vom TV 1890 Odernheim: M-4: Sophia Herrgen, Felix Herrgen.

Vom TuS 1896 Waldbockelheim: M-7: Daniel Schick.



Jeweils 7 Starts:

Vom TuS 1921 Heimweiler:

Vom TuS 1910 Duchroth:

Vom TV 1890 Odernheim:

Vom MTV 1877 Bad Kreuznach:

Von den Hackenheimer Speedys:

Von den Rennschnecken Siefersheim:

Vom TV 1867 Bad Sobernheim:

Vom TuS 1896 Waldbockelheim:

Jeweils 6 Starts:

Vom TuS 1921 Heimweiler:

Vom TV 1890 Odernheim:

Vom TuS 1910 Duchroth:

W-6: Floriane Heck,
W-10. Laura Heck,
W-11: Jamie Fleischer,
M-4: Luca Rieth,

M-5: Maximilian Lang,
M-7: Lukas Jakoby.

W-10: Sina Luttger,

W-10: Celine Weyrauch,
W-12: Christin Schneeberger,
M-12: Florian Kehrein,

M-12: Dominik Woéllstein.

M-4: Elias Herrgen,
M-9: Julian Herrgen,
M-10: Joshua Porth.

W-12: Anna-Lena Nies,
M-9: Alexander Nies,
M-11: Benedikt Berghof.

W-7: Jana-Elisa Bartsch,
W-13: Tabea Bartsch,
M-11: Sebastian Bartsch.

M-6: Maximilian Vieres,
M-9: Alexander Vieres.

M-6: Niclas Kohrs.

W-4: Xenia Schick.

W-7: Lina Jacoby,

W-7: Nele Stauch,

W-10: Julia Lang,

W-10: Alisha Stauch,
W-10: Emma Wollstein,
M-10: Simon Jakoby,
M-13: Valentin Klusmann.

W-9: Jennifer Bachmann,
W-9: Lea Schumacher,
W-10: Chiara Beck,

M-13: Jonas Schumacher.

W-8: Hannah Schuster,



Vom TuS 1896 Waldbdckelheim:
Von den Hackenheimer Speedys:

Von den Rennschnecken Siefersheim:

Von der Kolpingfamilie Bad Kreuznach:

M-9: Simon Schéfer,
M-15: Niko Frick.

M-11: Tom Simon.
W-3: Hanna Schroeder.
M-9: Jan-Philipp Wirth.

M-10: Jan Erbert.

26 Gewinner im Erwachsenenbereich

Im Erwachsenenbereich erflllten insgesamt 26 (4 Jugendliche - 2 Erwachsene - 20
Senioren) die Bedingungen und nahmen von den angebotenen 13 Laufen
mindestens an 10 L&ufen teil. Insgesamt 3 Teilnehmer absolvierten sogar alle 13

Laufe.

Jeweils alle 13 Starts:

Vom FSV Schlof3b6éckelheim:
Aus Bad Sobernheim:
Vom TuS 04 Monzingen:

Jeweils 12 Starts:

Von den LF Naheland Bad Kreuznach:

Jeweils 11 Starts:

M-40: Mario Lorenz.

M-50: Joachim Hielscher.

M-65: Karl Dickenschied.

M-35: Volker Rodrian.



Vom TuS 04 Monzingen: Manner: Jorn Dickenschied.
Von den Trimmern: M-45: Rudiger Schneider.
Vom LT Forsthaus Langenlonsheim: M-60: Rolf Hansen.

Jeweils 10 Starts:

Von den LF Naheland Bad Kreuznach: W-45: Karin Meier,
W-55: Monika Wendlandt,
W-65: Marion Gobel,
M-40: Lars Neuhausel,
M-40: Oliver Wagner,
M-50: Michael Erbert,
M-70: Albert Schmitz.

Vom TuS 1921 Heimweiler: Manner: Peter Schmidt,
M-55: Lothar Henrich,
M-60: Hans-Georg Henrich.

Vom TV 1902 Ridesheim: M-16: Frederik Heidemann,
M-17: Fabrice Tesch,
M-50: Wolfgang Schmalz-Tesch.

Vom MTV 1877 Bad Kreuznach: W-17: Kathrin Dotzauer.
Vom TV 1890 Odernheim: W-18: Jana Eisenbrandt.
Von den Rennméausen Nahetal: W-40: Gabriele Nendza.
Vom LC 80 Bad Kreuznach: W-45: Anna Hennemann.
Vom TSV Hargesheim: M-40: Andreas Miller.
Aus Gutenberg: M-45: Peter Hipp.

Dank Klaus-Dieter Pilz startet auch im Jahr 2010 wi eder eine Laufserie.
Insgesamt 13 Laufe gehdren zur neuen Laufserieumd  en 6. PILZ-CUP*.

LVR-KH Pressewart
Rolf Schwabbacher



